Angebote Exerzitien im Alltag
Sie mochten sich taglich eine Auszeit gonnen, einen Weg zur eigenen Mitte
finden und Gottes Spuren im eigenen Leben suchen.

In der Fastenzeit bieten wir Exerzitien im Alltag sowohl mit Online-Gruppen als
auch als tagl. Impulse fiir Sie ohne Austausch oder mit Einzelbegleitung an.

Die Unterlagen fiir jeden Tag kdnnen Sie als Printversion bzw. als online-Version
in den einzelnen Didzesen bestellen.

Unsere Augsburger Mappe, Du in allem kennen vielleicht schon einige von lhnen.
Daher bieten wir noch die Modelle aus Bamberg und Miinchen an. Alle drei
Modelle konnen fiir Blinde und Sehbehinderte Menschen auf CD und Daisy
bestellt werden.

Bei den online-Treffen werden wir ein Bibelwort betrachten, gemeinsam in die
Stille gehen, beten, singen, ... uns (iber die vergangene Woche austauschen und
in die neue Woche einstimmen. Die Gruppentreffen finden in diesem Jahr (iber
MS Teams bzw. Telefonkonferenz statt.

Gerne leiste ich im Vorfeld auch technische Hilfe.

Fir Pfarreien und Kursleiter bieten wir Kooperationen und Hilfestellungen an.
Sowohl inhaltlich, gestalterisch als auch technisch.

Gerne bieten wir Einzelbegleitungen mit Geistlichen Begleitern an.

Zur Teilnahme an einer Onlinegruppe und bei Fragen melden Sie sich bitte bei
Ursula Lobmaier s. u.. Anmeldeschluss ist der 19. Februar. Pro Gruppe sind 6
Teilnehmer*innen moglich, wir teilen die Gruppen auf verschiedene
Begleiter*innen.

Du in allem (Mappe Augsburg)

Es ist ein Weg von einem Element zum anderen. Im Atmen, im

Wachsen, im FlieRen und im Leuchten werden wir lebendig.

D

nallen. . - .

e Ab23. Februar bis 23. Marz immer dienstags von 10.00-11.30
oder 19.30- 21.00

Bestellung der Unterlagen: exerzitien-im-alltag@bistum-augsburg.de
Aufwendungsersatz fir Mappe incl. Audio CD: 10 €



mailto:allex@erzbistum-bamberg.de

zwischenRAUME (Heft Bamberg)

Woche: Gott? Im Raum dazwischen!

Woche: Weiter Raum.

Woche: Zwischen allen Stihlen.

Woche: Zwischen Gott und mir — sich Ndhe gefallen lassen.
Woche: Zwischen Himmel und Erde.

zwischer]
YAUME

ke

Ab 22. Februar bis 22. Marz immer montags von 10.00 — 11.30

oder 19.30- 21.00
Gerne kénnen Sie im Erzbistum Bamberg auch online mit einer Einzelbegleitung
teilnehmen.

Bestellung der Unterlagen: allex@erzbistum-bamberg.de
Aufwendungsersatz flr Heft 6 €

Halt an wo ldufst du hin? (Spiralheft Miinchen)

Ab 24. Februar bis 24. Marz mittwochs von 10.00 — 11.00
oder 19.30-21.00

Bestellung der Unterlagen: exerzitien@eomuc.de
Aufwendungsersatz flr Spiralheft 5 €

Weitere Angebote zu Exerzitien im Alltag

Fur Pastorale Mitarbeiter*innen bietet Heidi Esch in der Fastenzeit ,,Du in allem” an.
heidi.esch@bistum-augsburg.de

Fir Blinde und Sehbehinderte Menschen bietet Carolin Aumann Exerzitien im Alltag an.
Carolin-Aumann@bistum-augsburg.de

Auf unserer Homepage sammeln wir auch alle Angebote von Exerzitien im Alltag, die uns
gemeldet werden.

BISCHOFLICHES ORDINARIAT
Ursula Lobmaier

Hauptabteilung Il — Evangelisierung - Jugend -
Exerzitien im Alltag Berufung
Abteilung Spirituelle Dienste Krippackerstr. 6, 86391 Leitershofen

Tel.: 0821 3166-3302 Fax: 0821 3166-3309

E-Mail: ursula.lobmaier@bistum-augsburg.de
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